
«Речь-это показатель ума». Сенека 

 

Рекомендации для родителей 
«Что делать, чтобы ваш ребенок                                         

перестал материться» 

 
     Помочь выплеснуть скопившуюся негативную 

энергию в различных спортивных соревнованиях, 

секциях. 
     Организовывать разнообразные 

развлекательные мероприятия с участием друзей 

ребенка; 
      Позвольте немного побунтовать. Если нужно, 

пусть послушает громкую музыку, но только в 

дневное время, хочется развлечься – помогите 

организовать праздник или вечеринку, так вы 

сможете незаметно проконтролировать ситуацию. 

Постарайтесь показать, как можно справляться с 

различными трудностями, при этом старайтесь не 

иронизировать и не ущемлять достоинства 

подростка; 
     Если ребенок спорит с вами, доказывает свою 

правоту, то покажите ему, что уважаете его 

мнение, но делать это необходимо правильно. 

Объясняйте, показывайте причинно-следственные 

связи, будьте другом и советчиком, а не 

надзирателем и карательным органом. Ребенок 



проходит сложный период отделения от 

родителей, формирования собственного образа; 
     Без стеснения разговаривайте о вопросах, 

связанных со взаимоотношением полов, 

разъясните значение слов, которые употребляет 

ребенок. Если он почувствует уверенность в 

вопросах половых отношений, то ему не будет 

так интересно употреблять слова, связанные с 

этой сферой; 
     Объясните, почему люди приняли 

определенные нормы, как обязательные для 

исполнения, расскажите, что происходит, когда 

установленные принципы жизни нарушаются 

членами общества, как использование 

ругательных слов может повлиять на жизнь 

подростка;  
       Если ваш ребенок хочет быть как все, то 

нужно проводить беседу о важности выбора 

поступков, исходя из собственного ума. 
     Объясните, что за все дела человек несет 

ответственность сам, и поэтому все поступки 

нужно делать, повинуясь собственным мыслям,             

а не следуя за толпой. Глядя на окружающих 

людей, можно совершить много ошибок, которые 

нужно будет исправлять; 
      К подростковому возрасту уже хорошо 

заметно, если ребенок мало читает и не изучает 

разнообразную литературу. Бедность речи 



проявляется в замещении необходимых слов на 

более емкие нецензурные аналоги. Помочь в 

такой ситуации может только усиленное развитие 

ребенка через просвещение, разговор, 

стимуляцию читательского интереса. 
 

 

 
 


